
2019 年 10 月 18 日

栗山　綾 ０６－６１６０－０６６１

１ 開催日時 2019 年 10 月 18 日　 14:00 ～

２ 開催場所

３ 出席者

・ 事業所代表者 1 名 ・ 包括職員 名

・ 事業所の管理者 1 名 ・ 利用者又は利用者の家族 名

・ 地域住民の代表者 0 名 ・ 市の職員 名

町内会役員 0 名 ・ 有識者 名

老人会会長 1 名

民生委員 0 名

・ 株式会社タオ 4 名

４

１） 事業者挨拶

２） 今回の運営推進委員のご紹介

３） 「ふくらはぎ健康法タオ」の運営方針や特徴

４） 運営状況（日々の活動内容、利用者の様子）・・・ＤＶＤ映写

５） 活動状況の報告（利用者様構成や曜日別利用者状況など）・・・別紙

６） ヒヤリハット・事故報告

７） 質疑応答・意見交換（ご要望やご助言）

５ 要望、助言

①

②

③

６

①

②

③

７ その他特記事項
今回ふくらはぎ健康法タオ　梅香としては2回目の「運営推進会議」でしたが、今回は会社として開催し、ふくらはぎ
健康法タオの運営方針や特徴などをお伝えすることが出来ました。まだまだ「ふくらはぎケア」が健康に良いことが
ケアマネさんや地域の皆様にお伝えできていないことが分かりました。皆様から率直なご意見をいただくことが出
来、今後の課題も明確になりました。地域に密着したより良い通所介護施設を目指していこうと改めて実感いたしま
した。

0

今後、ケアマネさんや、地域の方々にふくらはぎ健康法の良さを健康教室などを開催し伝えていきます。

思います。地域の役員の皆様にもふくらはぎ健康法を体験していただける場を提供します。

ふくらはぎ健康法タオをよく知らないケアマネさんには実際にふくらはぎケアを体験していただけるよう今後

前向きに検討いたします。

是非、地域の健康教室などの催しでも年間スケジュールに組み込んでいただけるよう予定を立てていきたいと

要望、助言に対する考え方

運営推進会議　議事録

事業者 株式会社タオ　　代表取締役　中園徹

事業所名 地域密着型通所介護・介護予防日常生活支援総合事業「ふくらはぎ健康法タオ 梅香」

健康教室などの催しで年間のスケジュールを作る時に、ふくらはぎ健康法を組み込んでもらいたい。

ふくらはぎケアで血流が良くなることを初めて知った。

ふくらはぎの良さをもっと周知してほしい。ふくらはぎが、そこまで健康に良いと知らなかった。

タオさんでふくらはぎ健康法をされているとは聞いていたが何をするのか分からなかったが、今日よくわかった。

利用者さんもとても喜んでタオさんに行っているので、症状の合った方には紹介したい。

電話番号

議題

担当者
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